
Intractum Melissae Phytopharm, 4,575 g/5 ml, płyn doustny. Skład jakościowy i ilościowy: 

W 100 ml płynu znajduje się 100 ml etanolowego wyciągu ze świeżego ziela melisy (Melissae 

herbae recentis intractum) (1:1). Rozpuszczalnik ekstrakcyjny: etanol 96% V/V. Zawartość 

etanolu w produkcie leczniczym: 52-62% V/V. Postać farmaceutyczna: Płyn doustny. 

Wskazania do stosowania: Produkt jest tradycyjnym produktem leczniczym roślinnym do 

stosowania w określonych wskazaniach wynikających wyłącznie z jego długotrwałego 

stosowania. Lek tradycyjnie stosowany w łagodnych stanach napięcia nerwowego oraz w celu 

ułatwienia zasypiania. Dawkowanie i sposób podawania: Dorośli, młodzież od 12 lat i osoby 

starsze: jeżeli lekarz nie zaleci inaczej, przyjmować lek 3 razy dziennie po 2,5-5 ml preparatu 

rozcieńczonego w niewielkiej ilości płynu. Przeciwwskazania: Nadwrażliwość na substancję 

czynną lub którąkolwiek substancję pomocniczą. Specjalne ostrzeżenia i środki ostrożności 

dotyczące stosowania: Nie zaleca się stosowania u dzieci poniżej 12 lat z powodu 

niewystarczających danych. Lek zawiera 52-62 % (V/V) etanolu, tj. około 1,1-2,3 g etanolu w 

pojedynczej dawce (2,5 - 5 ml), co stanowi odpowiednik około 12-25 ml wina oraz 28-58 ml 

piwa. Lek szkodliwy dla osób z chorobą alkoholową. Należy wziąć pod uwagę zawartość 

etanolu stosując produkt u kobiet w ciąży i karmiących oraz w grupach zwiększonego ryzyka, 

tj. u pacjentów  z chorobami wątroby i w padaczce. Jeżeli objawy utrzymują się dłużej niż 14 

dni należy skonsultować się z lekarzem. Działania niepożądane: Nie są znane. Podmiot 

odpowiedzialny: Phytopharm Klęka S.A., Klęka 1, 63-040 Nowe Miasto nad Wartą, Polska. 

Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu wydane przez Prezesa URPLWMiPB nr: R/0471. 

Kategoria dostępności: Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza - OTC. 

 


