Regulamin Quizu

§1. [Definicje]
Organizator Konkursu - QAH Sp. z 0.0. Sp. k. z siedzibg przy ul. inz. Stefana Skrzywana 6, 93-
588 Lodz, zarejestrowang w Rejestrze Przedsigbiorcow Krajowego Rejestru Sadowego,
prowadzonym przez Sad Rejonowy dla Eodzi-Srodmiescia w Lodzi, XX Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sadowego, pod numerem KRS 0000531931, NIP 7262655361, REGON
360155815.

Sponsor Konkursu — ,,POLSKI LEK — DYSTRYBUCJA” Sp. z o.0. z siedzibg w Wadowicach,
adres: 34-100 Wadowice, ul. Chopina 10, wpisang do rejestru przedsigbiorcow Krajowego Rejestru
Sadowego pod numerem KRS 0000369121, ktorej akta rejestrowe przechowywane sa przez Sad
Rejonowy dla Krakowa - Srédmiescia w Krakowie, XII Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru
Sadowego, NIP: 5512597156, REGON: 121384478, BDO: 000037073, kapitat zaktadowy:
649.550,00 zt, reprezentowang przez:

1) Elzbiete Gugulska — Cztonka Zarzadu,

2) Mirostawa Smoétke — Cztonka Zarzadu

3. Konkurs — konkurs w serwisie internetowym https://farmacja.expert/ na warunkach
wynikajacych z treéci niniejszego Regulaminu.

Formularz konkursowy - formularz zawierajacy dane osobowe i o§wiadczenie o przystapieniu do
Konkursu wraz z formularzem zgody na przetwarzanie danych osobowych w celach konkursowych
lub w celach marketingowych.

Komisja Konkursowa — zesp6l osob wyznaczonych przez Sponsora Konkursu z grona oséb
wskazanego przez Organizatora Konkursu do czuwania nad prawidtowym przebiegiem Konkursu.
Komisja Konkursowa sprawuje nadzor nad prawidtowym przebiegiem Konkursu, w szczegdlno$ci
w zakresie weryfikacji spelienia warunkow uczestnictwa, ustalenia wynikow Konkursu oraz
rozpatrywania reklamacji. Decyzje Komisji Konkursowej sa ostateczne i wigzace, z zastrzezeniem
obowiazujacych przepisdOw prawa.

Uczestnik — technik farmaceutyczny lub magister farmacji, ktory biorgc udzial w Konkursie,
posiada aktualne prawo do wykonywania zawodu lub jest wpisany do rejestru prowadzonego przez
wiasciwg Okregowa Izbe Aptekarska, ktory wszedt na strone https://farmacja.expert/ oraz spehnit
wymagania okreslone w Regulaminie.

Regulamin — niniejszy regulamin Konkursu.

§2 [Postanowienia ogodlne]
Konkurs prowadzony jest na podstawie Regulaminu. Regulamin okresla prawa i obowiazki
Uczestnikow Konkursu.
Konkurs zwigzany jest z promocja i reklama Sponsora Konkursu 1 jego produktow.
Konkurs jest quizem, ktorego celem jest poszerzenie wiedzy Uczestnikow z zakresu zagadnien
zwigzanych ze snem oraz farmakoterapig stosowang w praktyce farmaceutycznej, w tym w
oparciu o materialy edukacyjne udostgpnione w ramach quizu. Warunkiem uczestnictwa w
Konkursie jest wejScie na portal https://farmacja.expert/ i:

a) zapoznanie si¢ z trescig prezentacji,
b) udzielenie poprawnych odpowiedzi na 5 pytan,
c) wypehienie Formularza konkursowego.

Nad sprawnym przebiegiem Konkursu, poszczegdlnych elementow czuwa Komisja
Konkursowa.



10.

11.

12.

hd

Uzytkownik moze uczestniczy¢ w Konkursie wielokrotnie, przy czym nagrody przyznawane sa
tylko jednokrotnie.
Uczestnikiem Konkursu nie moze by¢ pracownik ani osoba wspotpracujaca na jakiejkolwiek
podstawie prawnej z Organizatorem lub Sponsorem Konkursu i ich najblizsi, przez co nalezy
rozumie¢ matzonka, wstepnego, zstepnego, rodzenstwo, powinowatych w tej samej linii lub
stopniu, osoby pozostajace w stosunku przysposobienia oraz ich matzonkowie, a takze osoby
pozostajace we wspolnym pozyciu.
Konkurs jest organizowany na terenie Rzeczypospolitej Polskie;j.
Uczestnicy Konkursu o$wiadczaja, ze sg konsumentami w rozumieniu prawa polskiego i
zamieszkuja na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;.
Zakazane jest podawanie bezprawnych lub nieprawdziwych informacji, w szczegdlnosci adresu
e- mail nienalezacego do Uczestnika.
Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji, czy nagrodzony Uczestnik spelnia warunki
okreslone w Regulaminie Konkursu. W tym celu moze zada¢ od Uczestnika zlozenia
okreslonych o$wiadczen, podania okreslonych danych badz przedlozenia okreslonych
dokumentow. Niespetnienie warunkéw Konkursu lub odmowa spetnienia powyzszych zadan
powoduje wykluczenie danego Uczestnika z Konkursu z jednoczesnym wygasnigciem prawa
do nagrody i jakichkolwiek innych roszczen w stosunku do Organizatora zwigzanych z
Konkursem.
Uczestnictwa w Konkursie, jak i praw i obowigzkow z nim zwigzanych, w tym takze prawa do
zadania wydania nagrody, nie mozna przenosi¢ na inne osoby.
Zgloszenie do udziatu w Konkursie oznacza zaakceptowanie wszystkich postanowien
Regulaminu.

§ 3.[Zasady uczestnictwa w Konkursie]

Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest:

wykonywanie zawodu farmaceuty lub posiadanie tytulu technika farmaceutycznego,
zapoznanie si¢ z trescig Regulaminu i podanie nastepujacych danych osobowych na formularzu
konkursowym Uczestnika.

a) imienia

b) nazwiska

¢) nr PWZF (mgr farmacji)

d) nr PWZF (technik farmaceutyczny)
e) adresu e-mail

f) numeru telefonu

g) adresu do dorgczenia przesytki

Przedmiotem Konkursu jest wylonienie osob posiadajacych najwigksza wiedze z dziedziny
nauki - zwyciezcy - sposrod Uczestnikoéw, ktorzy wezma udziat w Konkursie.

W konkursie dla Uczestnikow dostgpny jest quiz z 5 pytaniami, ktory polega na udzielaniu
poprawnych odpowiedzi jednokrotnego wyboru na przedstawione pytania.

Za kazda poprawng odpowiedZ mozna otrzymac 1 punkt.

Za btad uwaza si¢ udzielenie nieprawidlowej odpowiedzi.

Konkurs odbedzie si¢ w okresie od 25.05.2026 r. do 08.06.2026 r.

§ 4.[Zasady przyznawania nagrod]

Po zakonczeniu Konkursu zostanie wyloniona grupa 30 zwyciezcow, ktorzy uzyskali
najwyzsze wyniki punktowe oraz prawidtowo wypehili Formularz konkursowy. W przypadku,



gdy wigcej niz 1 Uczestnik uzyska taki sam wynik punktowy, o przyznaniu nagrody zadecyduje
szybszy czas rozwigzania quizu.
2. Zwycigzcy otrzymajg nagrody w ramach Konkursu.

§ 5. [Nagrody]

1. W Konkursie zwycigzcom zostang przyznane nagrody rzeczowe w postaci dyfuzora z
patyczkami zapachowymi ,,Dobry Sen” o warto$ci nie wigkszej niz 100 zl brutto.

2. Nagrody zwolnione sg z podatku dochodowego.

3. Z uwagi na charakter Konkursu, zwigzany z promocjg i reklama Sponsora Konkursu nagrody
mogg by¢ opatrzone logiem Sponsora.

4. W Konkursie do wygrania jest 30 nagrod.

5. Uczestnik nie posiada uprawnienia do zamiany nagrody na inng rzecz lub ekwiwalent
pieniezny, jak rowniez prawa do cesji uprawnienia do otrzymania nagrody.

§ 6. [Powiadomienie zwyciezcy Konkursu]

1. Organizator Konkursu powiadomi Uczestnika Konkursu o wygranej za posrednictwem adresu
e- mail.

2. Organizator poinformuje uczestnikow, ktorzy wygrali nagrody, o ich przyznaniu w terminie 30
dni od dnia zakonczenia Konkursu, okreslonego w §3 ust. 5 Regulaminu. Informacja o wygranej
zostanie przestana na adres mailowy Uczestnika podany przy wypehianiu Formularza
konkursowego.

3. Nagrody dla zwycigzcéw Konkursu zostang przekazane laureatom za posrednictwem przesytki
pocztowej lub kurierskiej. Nagrody zostang dostarczone w terminie do 60 dni roboczych od
terminu opisanego w ust. 2 powyze;j.

4. Nagrody dostarczane sg wylgcznie na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;j.

5. Organizator Konkursu i Sponsor Konkursu nie ponosza odpowiedzialno$ci za podanie przez
Uczestnika btgdnych danych adresowych. Zwrot przesytki wilasciwie zaadresowanej tzn.
zgodnie z danymi wskazanymi przez Uczestnika w Formularzu konkursowym, skutkuje
przepadkiem nagrody.

§ 7.[Reklamacje i skargi dotyczace rozstrzygniecia Konkursu]

1. Reklamacje lub skargi ze strony Uczestnikow Konkursu dotyczace organizacji i przebiegu
Konkursu powinny by¢ sktadane najpdzniej w terminie 14 dni od zakonczenia danej edycji e-
mailem, na adres poczty e-mail kontakt@farmacja.expert, pisemnie za posrednictwem poczty z
dopiskiem ,reklamacja konkursowa — Polski Lek, Sonoxen — farmacja.expert” na adres
Organizatora lub osobiscie do protokotu w siedzibie Organizatora.

2. Reklamacje lub skargi powinny zawiera¢: imi¢ 1 nazwisko Uczestnika oraz dokladny opis
przestanek reklamacji lub skargi. W przypadku gdy Uczestnik chce otrzyma¢ odpowiedZ na
reklamacje¢/skarge poczta, powinien rowniez poda¢ swoj adres korespondencyjny.

3. Po otrzymaniu reklamacji lub skargi, Komisja Konkursowa rozpatrzy ja w terminie 14 dni od
daty otrzymania takiej reklamacji lub skargi. Decyzja Organizatora w przedmiocie reklamacji
jest ostateczna 1 wigzaca 1 zostanie dorgczona droga, ktorg zostala skierowana do Organizatora.

§8. [Dane osobowe]
Informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych w zwigzku z uczestnictwem w Konkursie
znajduja si¢ w Zataczniku nr 1 do niniejszego Regulaminu.
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§9. [Postanowienia koncowe]|
Regulamin Konkursu dostgpny jest przez caty czas trwania Konkursu w siedzibie Organizatora
Konkursu oraz na stronie internetowej: https://farmacja.expert/
Organizatorowi Konkursu przystuguje prawo do zmiany niniejszego Regulaminu, a takze do
przerwania lub zawieszenia Konkursu lub do jego wczesniejszego zakonczenia. W przypadku
zaistnienia takiej sytuacji Organizator opublikuje odpowiedni komunikat ze stosownym
wyprzedzeniem poprzez zamieszczenie na stronie https://farmacja.expert/
Organizator Konkursu moze wykluczy¢ Uczestnika Konkursu z udzialu w Konkursie w
przypadku naruszenia przez Uczestnika Konkursu postanowien Regulaminu.
Konkurs nie stanowi gry losowej w rozumieniu przepisoOw ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o
grach hazardowych (tekst jedn. Dz.U. z 2019 r. poz. 847 z p6zn. zm.). Wyniki Konkursu nie
zaleza od przypadku, a jedynie od osobistych dziatan, wiedzy i kwalifikacji uczestnikow
Konkursu. Uczestnictwo w niniejszym Konkursie nie zalezy jakkolwiek od nabycia
jakiegokolwiek produktu, losu badz ustugi oraz nie jest w zaden sposob zwigzane z preferencja
przez uczestnika Konkursu okreslonych produktow.
Wszelkie pytania dotyczace Konkursu oraz zgloszenia dotyczgce nieprawidtowosci w
Konkursie lub w dziataniu - stosowanych do jego przeprowadzenia - rozwigzan technicznych,
Uczestnicy Konkursu moga zglasza¢ na adres poczty e-mail: kontakt@farmacja.expert
Ostateczna i wigzaca interpretacja postanowien Regulaminu nalezy do Organizatora Konkursu
i Sponsora Konkursu.
Wszelkie spory dotyczace Konkursu winny by¢ rozstrzygane polubownie. Ewentualne

Dochodzenie roszczen na drodze sagdowej moze nastapi¢ wylacznie po wyczerpaniu procedury
reklamacyjnej przewidzianej w Regulaminie.

8. We wszystkich sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosowanie majg przepisy prawa
polskiego, w szczegolnosci przepisy Kodeksu Cywilnego.
9. Regulamin Konkursu wchodzi w zycie z dniem 25.05.2026 roku.

ZALACZNIKNR 1
do Regulaminu Konkursu

INFORMACJA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH
W KONKURSIE

1. Na podstawie Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (,,RODO”), informujemy, ze administratorami danych osobowych s3:
a) Organizator Konkursu — spotka QAH Sp. z o.0. Sp. k. z siedzibg przy ul. inz. Stefana
Skrzywana 6, 93-588 L0dz, zarejestrowana w Rejestrze Przedsigbiorcéw Krajowego
Rejestru Sadowego, prowadzonym przez Sad Rejonowy dla Lodzi-Srodmiescia w
Yodzi, XX Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego, pod numerem KRS
0000531931, NIP 7262655361, REGON 360155815; dane kontaktowe:
kontakt@farmacja.expert

b) Sponsor Konkursu — podmiot bedacy wiascicielem marki ,,SONOXEN”: spotka
»POLSKI LEK - DYSTRYBUCJA” Sp. z 0.0. z siedzibg w Wadowicach, adres: 34-
100 Wadowice, ul. Chopina 10, wpisana do rejestru przedsigbiorcow Krajowego
Rejestru Sadowego pod numerem KRS 0000369121, ktorej akta rejestrowe
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2)

przechowywane sa przez Sad Rejonowy dla Krakowa - Srodmiescia w Krakowie, XII
Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego, NIP: 5512597156, REGON:
121384478, BDO: 000037073, kapitat zaktadowy: 649.550,00 zt.
Osobg kontaktowa wskazang przez ww. spotke w sprawach dotyczacych przetwarzania
danych osobowych jest Inspektor Ochrony Danych, adres do korespondencji: Inspektor
Ochrony Danych, ul. Chopina 10, 34-100 Wadowice, adres e-mail: iodpld@polskilek.pl

Dane osobowe Uczestnika sg przetwarzane w nast¢pujacych celach:

przez administratora danych osobowych - Organizatora:

a) zwigzanych z organizacjg Konkursu, tj. w celu przyjmowania zgtoszen do Konkursu,

ustalenia prawa danego Uczestnika do uzyskania nagrody, wydania nagrody,
rozpatrzenia ewentualnych skarg i reklamacji, odpowiedzi na ewentualne pytania
dotyczace Konkursu — tj. w prawnie uzasadnionym interesie administratora danych
osobowych, ktory polega na prawidtowej organizacji Konkursu (art. 6 ust. 1 lit.
RODO);

b) obrony przed ewentualnymi roszczeniami zwigzanymi z Konkursem, tj. w prawnie
uzasadnionym interesie administratora danych osobowych, ktéry polega na obronie
jego interesow biznesowych (art. 6 ust. 1 lit. f RODO).

przez administratora danych osobowych — ,,POLSKI LEK - DYSTRYBUCJA” Sp. z

0.0.:

a) marketingu bezposredniego, jakim jest prowadzenie dzialan promocyjnych na rzecz
marki ,,SONOXEN” tj. w prawnie uzasadnionym interesie administratora danych
osobowych, ktory polega na realizacji dziatan promocyjnych na rzecz ww. marki (art. 6
ust. 1 lit. f RODO);

b) obrony przed ewentualnymi roszczeniami zwigzanymi z Konkursem, tj. w prawnie
uzasadnionym interesie administratora danych osobowych, ktoéry polega na obronie
jego interesow biznesowych (art. 6 ust.1 lit. f RODO).

Przetwarzanie danych osobowych odbywa si¢ zgodnie z powszechnie obowigzujacymi

przepisami prawa.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do wzigcia udzialu w

Konkursie.

Dane osobowe moga by¢ przekazane przez Organizatora — podmiotom wspotpracujacym z

nim w zakresie realizacji jego wyzej wymienionych celéw, w tym $wiadczacym dla niego

ustugi serwisowe oraz wsparcia technicznego dla aplikacji, systeméw informatycznych
1/lub serwisu www, w ktorych gromadzone s3 dane osobowe, podmiotom realizujgcym
wykonanie nagrody oraz podmiotom $wiadczacym ushugi pocztowe/kurierskie w celu

doreczenia nagrod, a takze podmiotom obslugujacym Organizatora Konkursu prawnie 1

ksiggowo.

Dane osobowe moga by¢ przekazane przez administratora danych osobowych — ,,POLSKI

LEK — DYSTRYBUCJA” Sp. z 0.0. — do podmiotow $wiadczacych dla niego ustugi, tj.

Organizatora Konkursu, podmiotéw $wiadczacych ustugi IT, uslugi marketingowe oraz

podmiotow $wiadczacych ushugi doradcze w zakresie obrony przed roszczeniami, w

szczegodlnosci kancelariom prawnym, podatkowym, firmom windykacyjnym, audytorom,

ubezpieczycielom, brokerom ubezpieczeniowym.

W przypadku Organizatora, dane osobowe beda przechowywane do czasu wygasnigcia

ewentualnych roszczen zwigzanych z Konkursem; dane osobowe laureatow moga by¢
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jednak przechowywane w okresie przewidzianym dla celéw sprawozdawczo$ci wymaganej

przepisami prawa.

W przypadku administratora danych osobowych —,,POLSKI LEK — DYSTRYBUCJA” Sp.

z 0.0. — dane osobowe bedg przetwarzane do czasu realizacji jego uzasadnionego interesu,

jakim jest prowadzenie dzialan promocyjnych lub do czasu wniesienia skutecznego

sprzeciwu wzgledem przetwarzania w tym celu, a takze przez okres rowny terminowi

przedawnienia ewentualnych roszczen.

Dane osobowe nie beda przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy.

Administratorzy danych osobowych nie korzystaja z systemow stuzacych do

zautomatyzowanego podejmowania decyzji dotyczacych przetwarzania danych, w tym

profilowania.

Osobie, ktore dane dotyczg przystuguje:

a) prawo dostepu do podanych danych osobowych,

b) prawo zadania sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania podanych
danych osobowych,

¢) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania podanych danych osobowych.

Osoba, ktorej dane dotycza moze w dowolnym momencie wnie$¢ sprzeciw wobec

przetwarzania jego danych osobowych w celu marketingu bezposredniego do

administratora danych osobowych — ,,POLSKI LEK — DYSTRYBUCJA” Sp. z 0.0., na

adres mailowy: iodpld@polskilek.pl lub na adres korespondencyjny wskazany w pkt 1. lit.

b) powyzej. Uznanie wniesionego sprzeciwu bedzie rdwnoznaczne z rezygnacja z udziatu
w Konkursie.

Osoba, ktorej dane dotycza moze, w dowolnym momencie, wnie$¢ sprzeciw — z przyczyn
zwigzanych z jego szczegodlng sytuacja — wobec przetwarzania danych osobowych w celu
realizacji uzasadnionego interesu administratora danych osobowych.

Realizacja praw wskazanych powyzej jest mozliwa poprzez zlozenie odpowiedniego
wniosku na adresy kontaktowe wskazane w punkcie 1. powyze;.

Osobie, ktorej dane dotycza przystuguje prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu
Ochrony Danych Osobowych.
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